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Finommotorika fejlesztés egy izgalmas űrutazás keretében… 

 

Csatlakoztunk a magyar Hunor űrhajós programhoz. Már elkezdődött a kiképzés! Még vannak szabad helyek, ha 

valaki szeretne csatlakozni! 

 

 

A kiképzés lépései: 

• Űrruha nélkül nem vághatunk bele az expedícióba! 

• Nyomtassátok ki az 5. oldalt 

• Válasszatok egy űrhajóst, vágjátok ki, majd lamináljátok le. Ez után ragasszátok rá egy olyan papír 

csíkra, ami körbeéri a leendő asztronauta fejét. 

• Űrhajóra is szükségünk lesz! 

• Válasszatok ki egy űrhajót is, vágjátok ki, lamináljátok le, majd a csúcsánál lyukasszátok ki. Fűzzetek 

bele egy kb. egy méteres zsinórt, kössétek oda az egyik végét, a másik végét pedig kössétek egy 

ceruza fagy egy fadarab közepére. 

• Ha ezzel készen vagytok, indulhat az űrutazás. A zsinórt tekerjék fel a gyerekek a ceruzára. 

Versenyezhettek is, az nyer, aki előbb tekeri fel a zsinórt és előbb ér oda az űrhajója. 

A súlytalanság nem tréfadolog, könnyen elsodródhat az űrhajós az űrhajótól! 

• Lamináljátok le a kinyomtatott gyurmatáblát (2. oldal), és egy erős gyurmakötéllel kössétek az 

űrhajósokat az űrhajóhoz! 

Csak nem egy marslakó, aki nekünk integet? 

• A gyerekek készítsenek bolygókat, csillagokat gyurmából, gömbölyítéssel. Ezeket a gömböket kell 

elhelyezni a gyurmatáblán (3. oldal), a kis csillagokra. 

Indulás haza! 

• Segítsetek visszatalálni mindenkinek a saját űrhajójához, hogy biztonságban hazatérhessen! 

• A gyerekek az útvonalakat kirakhatják különböző magokból (lencse, bab stb.), pomponokból, 

gombokból, gyurmából, de akár meg is rajzolhatják. Ha lelamináljátok ezt a vonalvezetőt (4. oldal), 

amellett, hogy sokkal tartósabb lesz, táblafilccel is rajzolhattok rá, ami letörölhető, így bármikor újra 

rajzolható. 


